consigli di lettura in occasione della giornata del saluto il 2 dicembre.

La giornata del
saluto

Ogni saluto e un ponte
Regala il tuo sorriso alle persone che incontril

T

“Le persone speciali, sono quelle che si
ricordano di te, anche solo per un
piccolo saluto“




Presentazione

La Biblioteca comunale di Trento, in occasione della
“Giornata del Saluto”, istituita dal Comune di Trento
per promuovere la cordialita tra i suoi cittadini,
propone una selezione di libri incentrati sui temi della
gentilezza, la pace, il senso di comunita, la cordialita e le
relazioni sociali.
| libri sono presentati in ordine alfabetico per autore e
sono suddivisi tra libri rivolti al pubblico adulto e
quelli per i bambini/e e ragazzi/e.

“La Giornata del Saluto” invita tutti a fare un semplice
gesto: salutare chiincontriamo, anche se non lo
conosciamo.

Elaborazione grafica a cura di Giada Travaglia, Alternanza Scuola Lavoro, Istituto Artigianelli
Bibliografia a cura di Gaia Eccher, Alternanza Scuola Lavoro, Liceo scientifico “Galileo Galilei”



Libri per
bambini/e
&
ragazzi/e



M
RESTO
QUI

ALESSANDRO BARBAGLIA

Baccalario, Pierdomenico
Perché mi piaci?

Il Castoro, 2022
R152BAC1

Barbaglia, Alessandro
Scusa ma resto qui
Mondadori, 2024

GN BARBA 1

Boffa, Antonio; Rinaldi, Tiziana
La strada di Miro
Mammeonline, 2013

BRINA1

Carle, Eric

Grazie : scopri la gentilezza con il
piccolo Bruco Maisazio
Mondadori, 2020

B CARL1



Io e
le buone
maniere

3\ se'f:’ de"é Vity

Corte, Mario
lo e le buone maniere
Emme, 2012
R395COR1

Crowther, Kitty

Il mio amico Jim
Marameo edizioni, 2022
B CROW 6

Erlbruch, Wolf; Schubiger, Jurg
Due che siamano

Edizioni e/o, 2013

R831SCH1

Greive, Bradley Trevor

Il senso della vita : ancora coccole
Mondadori, 2004

B GRE 3



BASTA UN CIAD

DAVID
GROSSMAN

QUALCUNG
GON.CUl
GORRERE

(jORDoN KORMAN
iy

Foreman, Jack & Michael
Basta un ciao

Pulce, 2019

NPL FORE 1

Grossman, David
Qualcuno con cui correre
Mondadori, 2008

GN GRO 2

Korman, Gordon
Tutto pud cambiare
Il castoro, 2022

GN KOR 1

-iao, Jimmy

Abbracci : nessun abbraccio deve
3ssere dimenticato

Sruppo Abele, 2014

RALIA4



Mario Lodi @

IL pnCipio
Pe rusts

e
“17: un

Lodi, Mario
Il principio di un mondo nuovo :
piccole storie per imparare a sognare
Solferino, 2022

RN LOD 3

Morpurgo, Michael; Gravett, Emily
Un canto di felicita

Piemme, 2021

B MORP 1

Palacio, R.J.
Wonder
Giunti, 2013
GN PALA 6

Pennypacker, Sara

A cosa servono le persone?
Rizzoli, 2024

RN PENN 5




John A. Rovie

NGOIS SENECH.

SEMPLICE
LA FELICITA

Rowe, John A.
Voglio un abbraccio!
Nord-Sud, 2023
NPL ROW 1

Sénéchal, Jean-Francois
Semplice la felicita
Giralangolo, 2020

GN SENE 1

Shulman, Naomi

Crescere gentili : tu puoi
rendere il mondo un luogo felice
Centro studi Erickson, 2021

B 177 SHU 1

Stilton, Geronimo

Il piccolo libro della gentilezza
Piemme, 2018

RN STIL 4



Tofani, Stefano

Sette abbracci e tieni il resto
Rizzoli, 2019

GNTOFA1

ANNA VIVARELLI

LA FISICA
peeL ABBRACC

Vivarelli, Anna

La fisica degli abbracci
Uovonero, 2021

ALGN VIV 1




Libri per
adulti



Giacomo Rizzolatti
Luigi Zoja

UN MONDO
CONDIVISO

Editori

ARIANNA ARISI ROTA

% il Mulino

IL PENSIERO
AFFETTIVO

Agnoletti, Mauro

Un mondo condiviso
Laterza, 2016

302 MON 1

Arisi Rota, Arianna
Pace

Il mulino, 2024
172.42 ARl 1 SM

Bompiani, Ginevra; Thanopulos, Sarantis
Il pensiero affettivo

Feltrinelli, 2024

155 BOM 1 SM

Buffon, Bertrand

Il piacere della gentilezza : piccolo trattato
sulla buona educazione nell'era globale
Ediciclo, 2014

177 BUF 1



GIANRICO CAROFIGLIO
Della gentilezza
e del coraggio

Breviario di politica e altre cose

Eugenio Borgna
Tenerezza

pitid
passalo, ria a farci incon-
trare gli uni con gli altri, nell’atten-
zione e nell’ascolto, nel silenzio e
nella solidarieta.

Roberta De Monticelli

L'ORDINE
DEL CUORE

Etica e teoria del sentire

IMMACULATA DANIEL
DE VIVO LUMERA

BIOLOGIA

della

GENTILEZZA

Le 6 scelte quotidiane

per SALUTE,
BENESSERE ¢ LONGEVITA

Carofiglio, Gianrico

Della gentilezza e del coraggio :
breviario di politica e altre cose
Feltrinelli, 2020

320.01 CARS

Borgna, Eugenio
Tenerezza
Einaudi, 2022
177.7BOR 1

De Monticelli,Roberta

L'ordine del cuore : etica e teoria del sentire
Garzanti, 2003

152.4 DEM 2

De Vivo, Immaculata; Lumera, Daniel
Biologia della gentilezza : le 6 scelte
quotidiane per salute, benessere e longevita
Mondadori, 2020

613 DEV 2



Prespacuo Dowant

Sociologia della
relazione

il Mulino SUBEED

CHIARA
GARBARINO

LAY
FELICITA
NON STA
MAI FERMA

PSICOLOGIA
DELLA
SOLIDARIETAL

W

Silvia Gattino ~ Y e BussoLe
———

Carocci

Donati, Pierpaolo
Sociologia della relazione
Il mulino, 2013

302DON 1

Felicita : 10 voci per capire che cos'e,
se esiste e come trovarla

BUR Rizzoli, 2024

152.42 FEL 1 SM

Garbarino, Chiara

La felicita non sta mai ferma : storia di Leo, il
mio bambino ribelle

UTET, 2018

NE GARB 1

Gattino, Silvia

Psicologia della solidarieta
Carocci, 2006

302GAT1



MARGARET )
GILBERT Gilbert, Margaret

I noi collettivo : impegno congiunto e

‘%%'w:'f,‘, 2 mondo sociale
11 noi g"a‘», Raffaello Cortina, 2015
collettivo ‘f'.’; . 302GIL 1
-;i‘*,*.«:; &
Impegno s,

congiunto e mondo socm.le

JABUES T. GODEOUT

Quello che circola
tra noi
O e Godbout, Jacques T.

Quello che circola tra noi : dare, ricevere,
ricambiare

Vita e Pensiero, 2008

G9f555

T Gobbo, Francesca

g S, L'educazione al tempo dell'intercultura
Carocci, 2008

370.1170835 EDU 1

Halse Anderson, Laurie
Speak : il graphic novel
Il castoro, 2019
NCAND 1




Le parole che sono importanti :

PAR! : . S
CHE SONO plccglo vpcabolarlo della solidarieta
BRI Feltrinelli, 2014
della solidarieta 3613 PAR 1

Seemeicugre | Ralineli §

RISTINA MILANI

La forza nascosta
della gentilezza

Milani, Cristina

La forza nascosta della gentilezza
Sperling & Kupfer, 2017

158.2MiIL 1

Moreau, Jérémie
| Pizzly

Tunué, 2023

NC MORE 2

Nuccio Ordine
Gli uomini non sono isole
e Ordine, Nuccio
Gli uomini non sono isole : i classici ci
aiutano avivere
La nave di Teseo, 2018

808.8 ORD 1

eone LanavediTosco



ADAN PHILLIPS
BARBARA TAYLOR

Elogio
della

L gentilezza

Avere cura del cuore
Bruno Rossi

Leducazione del sentire

Carocci

Paglia, Vincenzo
Il crollo del noi
Laterza, 2017
3025PAG 1

Phillips, Adam; Taylor, Barbara
Elogio della gentilezza

Ponte alle Grazie, 2009

158.2 PHI 1

Quino

Se fosse per me, farei la pace!
Fabbri, 2004

NC QUI 6

Rossi, Bruno

Avere cura del cuore : I'educazione
del sentire

Carocci, 2006

152.4R0OS 1



Dall'autore di Sette brevi lezioni di fisica

CARLO ROVELLI
Cl SIONO:
LUOGHI
AL MONDO

DOVE PIU

CHE LE REGOLE
E IMPORTANTE
LA GENTILEZZA

NUOVA EDIZIONE AGGIORNATA
S
..................

BERNADETTE RUSSELL

L LIBRO DELLA
GENTILEZZA

UN GESTO GENTILE OGN GIORNO PER CAMBIRE L MONDO

CORBACCIO.

Rovelli, Carlo
Ci sono luoghi al mondo dove piu che
le regole € importante la gentilezza :
articoli per i giornali

Corriere della sera, 2018

509 ROV 1

Russell, Bernadette

Il libro della gentilezza : un gesto gentile
ogni giorno per cambiare il mondo
Corbaccio, 2017

177RUS 1

Santerini, Milena
Intercultura

La Scuola, 2003
809 SANT 1

Singer, Peter

La cosa migliore che tu puoi fare :
cos'e l'altruismo efficace

Sonda, 2016

171SIN 1



'Margcello Veneziani
Lamore necessario
e

Tibaldi, Marta

Come stai? : uscite di sicurezza
dall'infelicita

Castelvecchi, 2023

150.1954 TIB 1

Veneziani, Marcello L'amore
necessario : la forza che muove il
mondo

Feltrinelli, 2024 152.41 VEN 1 SM



