
TRA FIORI E PIANTE...

Fiore di pomodoro immagine tratta da: https://www.flickr.com/photos/davidaola/196333676/

(CC BY‐NC‐ND 2.0)

Un percorso per bambini e ragazzi
per andare alla scoperta dei libri

sul mondo vegetale che ci circonda
in città, negli orti, nei giardini e sulle 

montagne

Tutti i libri presenti in bibliografia possono essere presi in 
prestito nelle sedi della Biblioteca comunale di Trento





Blexbolex 
Stagioni 
Orecchio acerbo, 2010

Primavera, estate, autunno, inverno. Questo libro 
accompagna in un viaggio straordinario attraverso

 le stagioni, facendoci sentire il pulsare vivo del tempo. 

Boyd, Lizi
Giochi di luce   
Terre di mezzo, 2016

Una notte in tenda nel bosco diventa una fantastica 
avventura. Un bambino si aggira con la sua torcia elettrica 

tra le meraviglie che lo circondano: piante, insetti, animali... Divertitevi con 
lui a scovare i dettagli in ogni pagina e dove si nasconde l'orsetto lavatore.

Crausaz, Anne 
Non c'è tempo
L'ippocampo junior, 2012

Una colonia di formiche si invita nella ciotola delle galline, 
prelevandone i chicchi per portarli, lente ma sicure, nella 

l oro galleria sotterranea. Non hanno tempo per cantare 
con la cicala, né di prendere il sole con le coccinelle!

 In ogni pagina, un buco trasporta il piccolo lettore dall'esterno all'interno 
della galleria, dall'oscurità alla luce.

Crausaz, Anne 
Le quattro stagioni di un ramo di melo 
L'ippocampo, c2014

Un anno, cinquantadue settimane e cinquantadue uccelli 
che si raccontano nel girotondo delle stagioni.

 Ogni settimana un nuovo uccello si posa sul ramo 
e ci resta quel tanto che basta per farci scoprire il suo modo 
di vivere. Passano le stagioni, l'uccello riparte e poi torna 

sul ramo, che per lui rifiorisce ogni primavera. Un libro in grande formato con 
oltre cento pagine da sfogliare come quelle di un'enciclopedia.

Per bambini



Chiara Carminati, Massimiliano Tappari
Piccolo verde
Editoriale scienza, 2022

Quante minuscole meraviglie fanno capolino dai nostri 
marciapiedi? 
Seguendo l'occhio attento e curioso dei bambini,

anche gli adulti potranno vederle, per creare insieme una nuova  collezione di 
luoghi da osservare e visitare tutti i giorni.

Cousins, Lucy 
Un bel posticino
Franco Cosimo Panini, 2022

Un giorno quattro insetti, grandi amici, decisero di cercare 
un bel posticino in cui vivere. Vorrei i fiori, disse l'Ape. 
Vorrei le foglie, disse la Coccinella. Vorrei tronchi e rami, 

disse lo Scarabeo. Vorrei dell'acqua, disse la Libellula. L'impresa è molto 
difficile, perché ogni volta che sembra abbiano trovato il bel posticino, sono 
disturbati dai comportamenti poco rispettosi dell'uomo o dall'inquinamento, 
e sono costretti ad andarsene. Finché, un bel giorno... 

Damm, Antje 
Cosa diventeremo? : riflessioni intorno alla natura
Orecchio acerbo, 2019

«La natura è la stessa per tutte le persone?» chiede Antje 
Damm, e pone la domanda a tre bambini provenienti 
dall’India. In ogni caso, la natura è così importante da 

sollevare oltre sessanta domande che possono essere la base per lunghe e 
profonde conversazioni con i bambini. E con gli adulti. Le piante hanno diritti? 
Che ne dici di vivere in libertà per sempre? Cosa possiamo imparare dalla 
natura? Quale domanda vorresti fare ad un animale? 

Jonathan Litton, Thomas Elliott
Botanica 
Editoriale scienza, 2019

Le piante e gli alberi sono incredibili! Hanno radici in basso 
per trovare l'acqua e foglie in alto per assorbire la luce del 
Sole da cui traggono energia. E un giorno faranno un frutto 
pieno di semi... 



Estellon, Pascale 
Rosso come ...
L'ippocampo, 2020

Rosso come la coccinella, le ciliegie, il rubino... Arancione 
come la farfalla, le albicocche, i gallinacci... Giallo come il 
pulcino, il fiore di zucca, le pepite d'oro... Blu come la 
libellula, l'iris, il lapislazzuli... Verde come la cavalletta, lo 
smeraldo e il lime... Nero come il merlo, le more e 
l'ossidiana... Bianco come la colomba, il mughetto e i 

storia di ogni colore! ciottoli...
Realizzato a tempera, questo album cromatico si apre con ampi risvolti. Alla 
fine del libro troverete la storia di ogni colore!

Fanti, Giuliana 
Apina e Fuchetto : vita da api 
Edizioni corsare, 2016

Due giovani api, Apina e Fuchetto giocano e si rincorrono 
volando nell'alveare e sul prato, e ci raccontano come 

vivono le api, come comunicano tra loro, come lavorano infaticabilmente 
per raccogliere dai fiori il prezioso nettare che ci regala il miele. Le tavole a 
tutta pagina con le avventure dei due protagonisti sono accompagnate da 
un'agile descrizione delle attività nell'alveare e dell'importante ruolo che le 
api svolgono per l'ambiente. 

Flouw, Benjamin 
Alla ricerca del fiore dorato
Sinnos, 2019

Voi lo avete mai visto il misteriosissimo millepetali 
dorato? dicono che cresca in montagna ma nessuno sa 
come sia fatto... 

Un'avventura tra boschi e cime innevate, ma anche un manuale per 
diventare perfetti esploratori. 



Gervais, Bernadette 
La coccinella 
L'ippocampo Ragazzi, 2016

 Un invito ad osservare la natura focalizzandosi su un 
elemento familiare dell'universo infantile. Bernadette 
Gervais rivela qui tutti i segreti della coccinella, che per i 
bambini è fonte di ammirazione e di mistero. 

Sollevando le varie finestrelle il bambino potrà scoprire la vita di questi 
graziosi coleotteri, come mangiano, come crescono le loro larve, ma 
soprattutto... perché sono tutti a pois!

Gervais, Bernadette 
Il fungo 
L'ippocampo Ragazzi, 2016

Come nascono i funghi? Quali animali li mangiano? 
Come si riconoscono quelli velenosi? Per capire tutto su 
questa meraviglia della natura, l'autrice ha ideato un 
mini documentario animato, ricco di informazioni 

precise e adatte ai bambini più piccoli. Il libro contiene ogni sorta di pop‐up 
e alette in grado di mostrare più immagini in sequenza per spiegare 
l'evoluzione di un determinato fenomeno o, semplicemente, per scoprire 
un nascondiglio.

Gervais, Bernadette
In 4 tempi
L'Ippocampo, 2021

Un meraviglioso albo illustrato che racconta il 
cambiamento del mondo visibile attraverso lo scorrere 
del tempo. In ogni doppia pagina 4 fotogrammi 
che ritraggono i movimenti, le trasformazioni e le 
metamorfosi di un soggetto legato al mondo della 
natura.



Giuliani, Emma
Nell'orto
Timpetill, 2018

Un libro per piccoli giardinieri che, attraverso le stagioni, 
insegna come prendersi cura dell'orto, a partire dalla 
preparazione del terreno fino al raccolto. Un manuale di 
botanica che raccontando lo scorrere del tempo nella 
natura non dimentica il rispetto per l'ambiente.

Guibert, Françoise de 
Dimmi da dove nasce
La Margherita, 2016

Da dove nasce una banana? Un cavolo? Un'arachide o 
una patata? Questo libro svela i segreti di oltre 70 
frutti e verdure di ogni parte del mondo.

Hall, Kirsten, Arsenault, Isabelle
Vita da ape 
Terre di mezzo, 2019

D'estate sfrecciano, danzano, raccolgono polline e 
nettare. D'inverno si stringono intorno alla regina e la 
tengono al caldo fino a primavera. Lavorano senza sosta 
per il bene di tutto l'alveare. Sono piccole, ma sono una 
forza della natura! 

Un libro pieno di poesia, per scoprire la bellezza e l'intelligenza di queste 
straordinarie creature, tanto preziose per il nostro pianeta.



Jarrie, Martin 
Natura viva 
L'ippocampo, 2021

Oltre 50 frutti, fiori, ortaggi e animali da ammirare in 
quest'album di grande formato, adatto a tutte le età. Vivi 
e vibranti, i dipinti di Martin Jarrie riproducono, 
sublimandola, la natura che ci circonda, così varia e 
colorata, generosa e umile.

Jenkins, Martin 
La farfalla e il fagiolo 
Fatatrac, 2018

Un bruco nasce da un minuscolo uovo bianco e comincia 
a sgranocchiare le foglie della pianta di fagiolo che lo 
ospita. Diventa sempre più grande... ma in che cosa si 
trasformerà? 

Questo albo illustrato è l'introduzione ai cicli della vita e alle fasi della 
crescita.

Jugla, Cécile.
I miei primi esperimenti con il limone 
Editoriale scienza, 2020

10 esperimenti facili e d'effetto per scoprire i grandi principi 
scientifici grazie ad un limone.

Litton, Jonathan 
Il mio pianeta : ecologia : osserva, sperimenta, crea!. 
Editoriale scienza, 2021

Osserva, sperimenta, crea con l'ecologia. Osserva... tutto 
ciò che possiamo fare per prenderci cura del nostro 
Pianeta, sperimenta e crea un mini habitat per dare 
ospitalità agli animali selvatici. 

Dalla scienza alle attività creative, dalla poesia agli esperimenti un libro per 
solleticare la curiosità dei più piccoli.



Maguire, Kay 
Atlante della natura : scopri il mondo che cambia al 
ritmo delle stagioni 
Electakids, c2015

Oltre 50 frutti, fiori, ortaggi e animali da ammirare in 
quest'album di grande formato, adatto a tutte le età. 
Vivi e vibranti, i dipinti di Martin Jarrie riproducono, 

sublimandola, la natura che ci circonda, così varia e colorata, generosa e 
umile.

Jenkins,Mari, Iela 
L'albero
Milano : Babalibri, 2010

Questa storia comincia in inverno. È una storia senza 
parole, silenziosa come una bella nevicata. Un nido 
vuoto aspetta dei nuovi occupanti e, nella sua comoda 
tana, un ghiro aspetta il disgelo.

 Tutto sembra addormentato, finché un giorno, arriva la primavera: i semi 
germogliano, il ghiro si risveglia, l'albero si riempie di foglie, una coppia di 
uccellini occupa il nido...

Mari, Iela 
Animali nel prato
Babalibri, 2011

Un coleottero, una lumaca, un riccio, una vipera, un 
topolino, una volpe, una gallina, una tartaruga, un 
coniglio, sono tutti abitanti del prato.
 Ma di quale prato? 

Mari, Iela 
La mela e la farfalla
Babalibri, 2010 

La storia del bruco che diventa farfalla. Le immagini 
ricreano in una successione senza inizio e senza fine, la 
magia del lento succedersi dei cicli naturali. 



Moreau, Laurent
Giocare fuori?
Orecchio acerbo, 2019

«Girate in tondo per casa. È una bella giornata. 
Andate fuori...» Prima nell'orto, poi in giardino, 
poi fino al Polo Sud, una bambina e un bambino 
viaggiano in lungo e in largo per esplorare il mondo 

degli animali. Grandi e piccoli, ne scopriranno di oltre duecentocinquanta 
specie. Alcune più a rischio di altre...

Muller, Gerda 
La festa dei frutti 
Babalibri, 2017

Sofia scopre l’affascinante mondo dei frutti. 
Sapevate che il ribes può essere rosso, bianco e 
nero? Che esistono più di quattromila mele diverse, 
che con i fichi si può fare la marmellata e che il 
dattero sopporta il gelo? Sofia gioca, assaggia, 

sperimenta insieme ai suoi amici da dove viene la frutta che mangiamo e 
quale storia porta con sé. 

Muller, Gerda 
La vita segreta dell'orto
Babalibri, 2013

Sofia è una bambina di città e trascorre tutte le sue 
vacanze in campagna dai nonni che hanno un orto 
meraviglioso dove crescono ortaggi di ogni sorta. 

Quest'anno Sofia ha la fortuna di avere gli attrezzi da giardinaggio adatti a 
lei e, per la prima volta, potrà seminare da sola le sue piantine. I nonni le 
insegnano i gesti precisi e le cure premurose del buon giardiniere.



 Beti Piotto & Gioia Marchegianurent
In un seme : manuale per piccoli collezionisti di meraviglie
TopiPittori, 2021
Collana PINO : Piccoli Naturalisti Osservatori

«I semi hanno infinite e sorprendenti forme. Sanno spostarsi 
e adattarsi all'ambiente. Sono l'emblema perfetto della vita: 
un seme, piccolo o grande, contiene tutto ciò che serve per 

vivere. Un libro della collana PiNO Piccoli naturalisti osservatori scritto da 
Beti Piotto, agronoma esperta di biodiversità, e illustrato da Gioia 
Marchegiani, esperta disegnatrice di natura.

Quigley, Andrea 
Il mio pianeta : api : osserva, sperimenta, crea!. 
Editoriale scienza, 2018

Le api sono insetti instancabili che svolgono un lavoro 
fondamentale per il nostro pianeta. Spesso le hai viste 
ronzare di fiore in fiore, ma le conosci davvero? 
Osserva com’è fatta un’ape e che cosa è capace di fare, 

sperimenta come avviene l’impollinazione, crea un nido per bombi.

Spilsbury, Louise 
Proteggere il pianeta 
Giralangolo, 2020

Cosa succede nel mondo?Grandi questioni, temi 
importanti che coinvolgono il futuro di tutti, anche 
dei bambini, raccontati con chiarezza per capire e 
non avere paura.
Soluzioni e azioni efficaci per cambiare le nostre 

abitudini e migliorare le condizioni del pianeta. Ogni piccolo gesto, ogni 
piccola attenzione può fare la differenza e contribuire a salvaguardare 
l’ambiente per le generazioni future.



Warwick, Kevin 
Il mio pianeta : alberi : osserva, sperimenta, crea!
Editoriale scienza, 2018

Gli alberi sono molto importanti per il nostro pianeta, 
cosa sai di loro? Osserva come sono fatti e quante cose 
utili ci regalano, sperimenta quanto lontano possono 
volare i semi dell’acero e quelli del frassino, crea la tua 
collezione di foglie.

Un libro con tante attività sugli alberi per bambini, un invito a osservare e 
indagare i fenomeni naturali.

Weninger, Brigitte 
Viva il buon pane! : la meravigliosa storia dei 
chicchi di grano
Nord‐Sud, 2000

Weninger, Brigitte 
Viva le mele! : storia di un fiore che diventa frutto
Nord‐Sud, 2001



Aladjidi, Virginie
Tchoukriel, Emmanuelle
Inventario illustrato degli alberi
L'ippocampo junior, 2012

Albero della pioggia, albero del pane, baobab, ginkgo 
biloba, sequoia sempreverde, guapuruvu... In questo 
ampio inventario scoprirete 57 alberi e arbusti in Europa 
e nel mondo. Di arboreto in foresta, Emmanuelle 

Tchoukriel ha rappresentato le loro silhouette, le foglie, le cortecce e gli 
animali che vivono attorno a loro. Il volume è diviso in tre sezioni (latifoglie, 
conifere e palme) introdotte da un piccolo vocabolario illustrato che ne 
spiega le rispettive peculiarità.

Aladjidi, Virginie
Tchoukriel, Emmanuelle
Inventario illustrato dei fiori
L'ippocampo Ragazzi, 2016

Questo inventario presenta tanti fiori conosciuti, facili da 
osservare durante una passeggiata, ma anche specie 
sorprendenti e preziose come la stella alpina, la Venere 
acchiappamosche o il gigantesco aro titano… Per ogni 

pianta, un testo semplice e preciso ci informa sul periodo di fioritura, sul 
tipo di petali e foglie, sull’altezza, i cicli vitali e i profumi, quando sono 
percettibili. Gli acquerelli naturalistici di Emmanuelle Tchoukriel rendono 
con finezza e precisione la diversità, il fascino e la delicatezza dei fiori 
d’Europa e del resto del mondo.

Aladjidi, Virginie 
Tchoukriel, Emmanuelle
Inventario illustrato dei frutti e degli ortaggi
L'ippocampo junior, 2012

Autrice specializzata nell’illustrazione medico‐scientifica, 
Emmanuelle Tchoukriel riproduce gli elementi della 
natura con l’arte e la precisione degli esploratori 
naturalisti di qualche secolo fa. Per dare al giovane lettore 

un’idea dell’habitat in cui vivono le varie specie rappresentate, questo 
inventario classifica i frutti e gli ortaggi per aree di colore.

Per ragazzi



Barman, Adrienne 
Strana enciclopedia vegetale 
Rizzoli, 2018

Profumate, pungenti, antismog, diaboliche... più di 750 
piante e specie vegetali illustrate dalla fantasia e 
dall'umorismo di Adrienne Barman.
Una girandola di colori e associazioni bizzarre: i nomi 
sono scientifici, ma le famiglie e i gruppi reinventati 

dall’immaginazione dell’illustratrice.

Benoist, Cécile
Gli alberi e le loro storie
Gallucci, 2019

Da millenni, gli alberi crescono sulle montagne, nei campi, 
sulle rovine o nel bel mezzo del deserto. Gli uomini li 
venerano, li piantano, li abbattono o attribuiscono loro 
poteri soprannaturali. 
Le storie di questo albo rispecchiano la relazione che da 

sempre ci lega a loro e ci mettono in guardia sulla necessità di prendercene 
cura. Perché il nostro futuro dipende anche dalla loro salvaguardia.

Bordiglioni, Stefano ; Penazzi, Irene
Voci dal mondo verde
Editoriale Scienza, 2020

Possono essere alte come palazzi, avere tronchi così 
larghi da ospitare una stanza, fiori alti tre metri e foglie 
in grado di sostenere il peso di un bambino. 
Alcune possono vantare di aver incontrato i dinosauri, 
altre sfidano ambienti estremi. Se le piante potessero 

parlare, avrebbero storie meravigliose da raccontare! 



Buglioni, Federica
Gastaut, Charlotte
Naturalisti in cucina : vademecum per piccoli scienziati e 
buone forchette 
Topipittori, 2019
Collana PINO : Piccoli Naturalisti Osservatori

I bambini che vivono in città hanno poche occasioni per 
studiare da vicino la natura. Pochi sanno, tuttavia, di avere 

a disposizione un intero laboratorio per poterlo fare: la cucina di casa. 
Federica Buglioni, autrice e fondatrice dell’associazione Bambini in cucina, 
nata per promuove il valore affettivo e educativo della cucina condivisa con i 
bambini, e Anna Resmini, giovane e affermata illustratrice, danno vita al 
nuovo PiNO: Naturalisti in cucina. Quarantotto pagine di esperimenti per 
scoprire semi, verdure, bucce e polpe, studiarne l’anatomia, imparare a 
osservare e a avere così più consapevolezza.

Bussolati, Emanuela
Con le mani nella terra : alla scoperta del mondo vegetale
Editoriale scienza, 2019
Collana I libri dell'orto

In questo libro di ecologia per bambini, Emanuela Bussolati 
racconta il mondo vegetale e il suo importante ruolo, facendo emergere la 
necessità di rispettare la natura e di prendersene cura. Tanti gli argomenti 
affrontati: dalla fotosintesi clorofilliana alle strategie di adattamento, 
dall’impollinazione ai sistemi di diffusione dei semi, dall’uso di alberi e 
piante nella quotidianità ai grandi scienziati che si sono occupati di botanica. 
Spazio inoltre alle attività pratiche.

D'Angelo, Silvana. 
L'albero : guida pratica e poetica alla vita arborea
Topipittori, 2017
Collana PINO : Piccoli Naturalisti Osservatori

Le pagine poetiche raccontano il ciclo di vita di un albero, 
dal giorno in cui spunta dal terreno al momento di massimo 
splendore. 

Ogni fase di vita corrisponde a un approfondimento illustrato: quante forme 
può avere una foglia? Che cosa succede sottoterra tra le radici di un albero? 
Quali frutti potranno spuntare sui rami?



Davies, Alison
Piccola guida alle foglie
Nomos, 2019

Con le favolose illustrazioni di Tom Frost la Piccola guida 
alle Foglie offre una nuova prospettiva per identificare 

alberi e piante intorno a te. 
Questo bellissimo tascabile comprende 40 meravigliosi esemplari ed è 
arricchito da informazioni e curiosità che amplieranno la tua conoscenza 
mentre esplori il mondo che ti circonda.

Girardi, Marina
Ortica : guida all'ascolto della natura selvatica
Topipittori, 2020
Collana PINO : Piccoli Naturalisti Osservatori

Come una sorta di spirito della Natura, capace di 
parlare con piante, animali, acque, terre, fenomeni 
metereologici, Ortica accompagna il lettore in una 
passeggiata attraverso lo Spazio e il Tempo.

Il tempo delle stagioni e lo spazio dei boschi, delle montagne, dei campi, 
popolato da forme viventi piene di saggezza e in continuo mutamento, che 
popolano di bellezza ogni cosa. Fiori, alberi, cespugli, bacche, foglie, 
mammiferi, uccelli, rettili, anfibi, insetti, grandine, neve, sole, pioggia, 
ghiaccio: ogni cosa è nominata da Ortica con cura e ammirazione.

Green, Jen ; McElfatrick, Claire 
La magia e il mistero degli alberi
Gribaudo, 2020
Collana Un mondo di idee

Gli alberi sono vere meraviglie della natura. Alcune 
specie diventano alte come 50 automobili messe una 
sopra l'altre. Possono vivere centinaia di anni e quelli più 
vecchi sono millenari. 

Tutte le parti dell'albero agiscono in sintonia. Dalle radici più profonde alle 
foglie più piccole sui rami più alti, tutti gli elementi che lo compongono si 
adoperano per un unico scopo: sopravvivere. 



Guiraud, Florence ; Nouvion, Judith
I frutti della terra
Gallucci, 2012

Un libro particolare per i toni di colore e le illustrazioni 
(acrilico, inchiostro, penna) che porta alla scoperta di 
frutta e verdura, dando su doppia pagina informazioni 
chiare e semplici sul vegetale in questione.

 Sulla pagina di sinistra una scheda tecnica con tipo, periodo di raccolta, 
origine, curiosità, modi di dire. Sulla pagina di destra la silhouette del 
vegetale si solleva per scoprire com’è all’interno (in illustrazione e in 
descrizione).

Martinod, Christel 
Il trasloco del giardino : guida pratico poetica 
all'invenzione del paesaggio
Topipittori, 2018
Collana PINO : Piccoli Naturalisti Osservatori

Un giardino può essere piccolissimo, fatto di una sola 
pianta in un vaso, ma se lo guardate da vicino vi sembrerà 
un albero altissimo al centro d’un prato.

Oppure un giardino può essere grandissimo che quasi sembra di potercisi 
perdere. Ma soprattutto un giardino, per esistere, ha bisogno di qualcuno 
che lo curi, dei suoi occhi e delle sue mani e poi di terra, di sole, 
di acqua e del tempo.

Hajek, Olaf 
Flower power : la forza gentile delle piante
Rizzoli, 2021

“Che colori! Che profumo! E che splendidi boccioli!” È 
quello che pensiamo davanti allo spettacolo dei fiori e 
delle piante. Ma oltre a essere belli, i fiori possono 
essere anche utili, e a volte si rivelano dei veri amici. 
Flower Power è un concentrato di curiosità sulle piante, 

sulle loro caratteristiche, sui loro significati e sul loro più grande potere: 
quello di farci stare bene. 



Holland, Michael ; Giordano, Philip
Ho mangiato il sole a colazione : la vita segreta e 
operosa delle piante
Gribaudo, 2020

Questo volume celebra tutte quelle piante che, quasi 
senza che ce ne accorgiamo, fanno parte del nostro 
quotidiano e del nostro mondo. Anche se non abbiamo 
un giardino, o un balcone fiorito, le piante, in forme 

diverse, sono sempre intorno a noi. Micheal Holland, esperto botanico ed 
ecologista, ci mostra come le piante, nutrendosi soltanto dei raggi del sole 
che ricevono, producano il cibo che mangiamo, i materiali che usiamo e 
l’aria che respiriamo.

Emmanuelle Kecir‐Lepetit, Léa Maupetit.
Fiori di stagione 
L'ippocampo, 2021

Nel corso dell’anno, in un giardino i fiori si succedono gli uni 
agli altri annunciando la rinascita, il caldo estivo, la fine 
della bella stagione o portando un tocco colorato nel cuore 
dell’inverno. Ogni fiore è unico per forma, profumo, colore, 
foglie e gambo. Le varie culture se li sono appropriati per 
evocare un’emozione, una leggenda, un Paese, per 

riscoprire 37 fiori tra i più amatii e i mille aneddoti sul loro conto.

Merisi, Marianna
Vagabonde : una guida pratica per piccoli esploratori 
botanici
Topipittori, 2017
Collana PINO : Piccoli Naturalisti Osservatori

L’albo si propone di indagare le piante pioniere, 
comunemente definite “erbacce” che crescono ai margini 
degli ambienti urbani, insinuandosi, poco apprezzate, tra 

crepe e fessure, anche in luoghi poco ospitali. Ognuna è presentata da una 
tavola con il nome scientifico di appartenenza e ne sono indagate 
caratteristiche, comportamento e alcune curiosità storiche, mitologiche, 
aneddotiche o culinarie.



Pievani, Telmo 
Piante in viaggio
Editoriale scienza, 2019
Collana I libri dell'orto

Un viaggio alla scoperta delle piante che usiamo in 
tavola tutti i giorni.
Un giro al mercato a caccia di spunti culinari si 
trasforma in un viaggio tra le mille piante che abbiamo 

addomesticato con l’agricoltura: dalle patate ai pomodori, dai cereali ai 
legumi, dagli agrumi alle spezie, le piante ci regalano un’infinità di cibi che 
rendono ricca e varia la nostra dieta e contribuiscono alla nostra salute.

Scott, Katie 
Botanicum : il grande museo delle piante
ElectaKids, 2017

Libro di grande formato, con belle illustrazioni, organizzato 
come un museo che fornisce tutte le risposte sul mondo 
vegetale: Come si sono sviluppate nel corso 
dell'evoluzione? Quali erano le prime piante? Quando si 

sono formate le foreste? Quando sono comparse le prime piante con i 
fiori? Quali sono le piante più piccole, più grandi, più strane, più rare, più 
brutte o con un cattivo odore?

Scuderi, Lucia
Il giardino delle meraviglie : storie, segreti, ricette intorno 
alle piante del Mediterraneo
Donzelli, 2017

Dal gelsomino al limone, dalla palma all’ulivo, dal cappero 
alla bouganvillea, dall’agave alla passiflora, dall’arancio al 
fico. Una coloratissima passeggiata d’autore tra le piante 
ornamentali che hanno viaggiato e messo radici nel cuore 

del Mediterraneo. C’è un’isola, al centro del Mediterraneo, che ha tante 
storie da raccontare fatte di fiori e di foglie,di frutti e di profumi. La Sicilia, 
grazie al clima, alla fertilità del suolo e al talento agronomico dei suoi 
abitanti, è infatti da secoli la culla ideale delle piante più caratteristiche 
della flora mediterranea.



Socha, Piotr 
Il regno degli alberi
ElectaKids, 2018

Alcuni sono vecchi più di mille anni. in certi paesi sono 
considerati sacri, in altri gli uomini vi costruiscono le 
proprie case.
 Esistono intere foreste nelle quali è quasi impossibile 

penetrare, abitate da popoli che non conoscono la civiltà.
Ci sono anche boschi incantati, leggendari, in cui vivono creature 
fantastiche. Tutto questo è il meraviglioso, misterioso regno degli alberi. 

Valentinis, Pia ; Evangelista, Mauro
Raccontare gli alberi
Rizzoli, 2012

Un libro come una passeggiata per scoprire e osservare 
gli alberi che ci circondano, i paesaggi che abitano e che 
abitiamo insieme, le relazioni tra loro e noi; per 
comprendere la loro bellezza, la vita che li anima e che ci 

infondono, la poesia che alimentano. 
Attraverso le illustrazioni di Pia Valentinis e Mauro Evangelista, 
accompagnate da brani di letteratura e poesia, miti e leggende, gli alberi si 
raccontano. 



Vast, Émilie
L'erbario : alberi di latifoglie d'Europa
Salani, 2010

Sono sopra le nostre teste, nelle nostre strade e foreste, ma 
spesso sappiamo ben poco dei nostri alberi e raramente ci 
fermiamo a osservarli.
 Questo albo illustrato ci mostra le caratteristiche di diciotto 

alberi di latifoglie, narrandone mitologia, aneddoti e usi e permettendoci di 
arricchirlo con la nostra personale raccolta di foglie.

Vast, Émilie
L'erbario : i fiori dei boschi d'Europa
Salani, 2011

Dopo averci illustrato gli alberi di latifoglie nel primo 
Erbario, Émilie Vast ci descrive la piccola flora del 
sottobosco in Europa, presentando per ogni pianta il 

contorno della sua foglia, del suo frutto e del suo seme.
 In questo oggetto poetico e di uso pratico, sono ugualmente raccontate 
la mitologia, la storia e l'utilizzo della viola irta, della campanula selvatica, 
del bucaneve, della pervinca minore, della veronica officinale, della fragola 
di bosco e di tanti altri fiori.

Volant, Iris
Alonso, Cynthia
Sotto le fronde : alberi di tutto il mondo
Emme, 2019

Questo libro dalle illustrazioni poetiche raccoglie i più bei 
racconti sugli alberi di tutto il mondo, dal maestoso tasso 
della mitologia nordica fino ai preziosi baobab del 
Madagascar.

Le radici degli alberi affondano in profondità nel terreno e i loro rami 
ondeggiano al vento sin dall'inizio dei tempi.
Da sempre celebrati nei racconti delle più diverse culture, gli alberi sono 
protagonisti di questo libro, ognuno con la sua storia.
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